
NATUR ERFAHREN

REGIONEN ERWANDERN

TRADITION ERLEBEN

WANDERN WEGE NATURSCHUTZ HEIMATPFLEGE JUGEND FAMILIE

KONTAKT
Schwarzwaldverein Ortsgruppe Baden-Baden e.V.
Vorsitzende: Hildegard Knoop
Registergericht Mannheim VR 200 102

E-Mail: info@schwarzwaldverein-baden-baden.de
Internet: www.schwarzwaldverein-baden-baden.de

Machen Sie mit bei uns - werden Sie Mitglied!

Mitgliedsbeiträge 2026
Einzelmitglied 48,00 €
Jugendliche 24,00 €
Ehepaar und Familien 72,00 €
Firma, Behörde, Institution 80,00 €

Samstag, 18. April: St. Anna Kapelle und Walddusche
Wander-Runde um Gleisweiler (Pfalz)
Sportliche Wanderung mit hohem Tempo (4,5 km/h)
Gleisweiler - St. Anna Kapelle - Wetterkreuz - Orensfels - 
Walddusche - Gleisweiler
Gehzeit 4,5 h - 14 km - 550 Hm Auf-/Abstieg
Wdf.: Sandra Wieczorek, hiking.snoeky@gmx.de

Samstag, 25. April: Von Bad Bergzabern in der Pfalz 
nach Wissembourg im Elsass
Bad Bergzabern - Dörrenbach - vorbei an Oberrotterbach - 
am Haardtrand vorbei bis nach Wissembourg
Gehzeit 5 h - 17 km - 400 Hm Auf-/Abstieg
Wdf.: Herbert Kretz, Tel: 07221-17187, hk-swv@t-online.de

Sonntag, 26. April: Landeswandertag        
Badischer Turner-Bund in Kooperation mit dem SWV Bühl
Geführte Rundtouren von 5 km bis 20 km und 
Rahmenprogramm. Weitere Informationen folgen.

Ostermontag, 6. April: Genießertour Hahn- und Henne-Runde 
Zell am Harmersbach
Zell am Harmersbach - Jägereckle - Höllhaken - Haldeneck - 
Mühlstein - Heugrabeneck - Eckwald-Pavillion
Gehzeit ca. 4,5 h - 14 km - 450 Hm Auf-/Abstieg
Sonst.: für Familien geeignet
Wdf.: Hildegard Knoop, Tel: 07221-70805,

h.knoop@schwarzwaldverein-baden-baden.de

Mittwoch, 8. April: 
Ebenunger Frühlingssonne- und Genusstour
Es geht durch Wald und Weinberge im Baden-Badener Rebland. 
Die ersten warmen Sonnenstrahlen genießen und im Café 
endlich wieder draußen sitzen.
Gehzeit 2,5 h - 7,4 km - 12 Hm Auf- / 240 Hm Abstieg
Wdf.: Annette Agnello, hikingnetti@gmx.de

Donnerstag, 9. April: Feierabend-Gassitour mit Steffi
Leichte Tour durchs Oosbachtal - nicht nur für Hundebesitzer
ca. 5 km - Beginn 18 Uhr
Wdf.: Hildegard Knoop, Tel: 07221-70805,

h.knoop@schwarzwaldverein-baden-baden.de

Samstag, 11. April: 
Im Kaiserstuhl von Endingen nach Oberrottweil
Endingen - Katharinen-Kapelle - Neunlindenturm - Oberrottweil
Gehzeit 4-4,5 h - 16 km - 540 Hm Auf-/Abstieg
Wdf.: Herbert Kretz, Tel: 07221-17187, hk-swv@t-online.de

Samstag, 11. April: Panoramaweg Baden-Baden
Sportliche Wanderung mit hohem Tempo (4,5 km/h)
Einmal rund um Baden-Baden auf dem Panoramaweg
Gehzeit 10,5 h - 43,8 km - 1.310 Hm Auf-Abstieg
Sonst.: nur für Geübte mit sehr guter Kondition
Wdf.: Marion Rotthäuser, hikingmari@gmx.de

Samstag, 7. März: Wildtier & Mensch - bewusst in der Natur
Erfahre mehr über unsere heimischen Wildtiere und 
wildtiergerechtes Verhalten. 
Tiergarten - Waldhaus Batschari - Louisfelsen - 
Jahnhütte - Wernerhütte - Tiergarten
Gehzeit 4 h - 12 km - 430 Hm Auf-/Abstieg
Wdf.: Jasmin Wunsch, 

naturschutz@schwarzwaldverein-baden-baden.de

Samstag, 7. März: MOUNTAINMAN Reit im Winkel
Sportliche Wanderung mit hohem Tempo (4,5 km/h)

MOUNTAINMAN ist eine internationale Trailrunning- und 
Hiking-Serie. Erlebe Trailrun/ Hikeevents zusammen mit 
Teilnehmenden vom Schwarzwaldverein Baden-Baden!
Sehr schwere Wanderung im Schnee - Gehzeit 4,5 h - 31 km -
750 Hm Auf-/Abstieg - Trittsicherheit - Grödel erforderlich
Ltg.: Marion Rotthäuser, hikingmari@gmx.de

Sonntag, 15. März: 
Schwarzwald 2 - Die Doppel-Genuss-Tour bei Bad Teinach
Sportliche Wanderung mit hohem Tempo (4,5 km/h)
Zavelstein - Calw - Bad Teinach
Gehzeit 6 h - 25,6 km - 810 Hm Auf-/Abstieg. Trittsicherheit
Wdf.: Marion Rotthäuser, hikingmari@gmx.de

Samstag, 21. März: 
Panoramawanderung zum Ringelbacher Kreuz
Furschenbach - Gänseck - Zinsel - Ringelbacher Kreuz - 
Waldulm - Kappelrodeck
Gehzeit 4 h - 12 km - 300 Hm Auf-/Abstieg
Wdf.: Ingrid Hahn, Tel: 07223-952560

Samstag, 21. März: Große Loffenauer Runde
Loffenau Kurpark - Laufbachwasserfälle - Teufelskammern - 
Teufelsmühle - Zick-Zack-Pfad - Igelbachtal - Loffenau
Gehzeit ca. 4-4,5 h - 13 km - 650 Hm Auf-/Abstieg
Wdf.: Nico Kottwitz, nico.wandert@gmx.de

Sonntag, 22. März: Idyllische Tour entlang der 
Biotope südlich von Oberbeuern
Oberbeuern - Oosbachtal - Horhalde - Bußackerhütte - 
Übelsbachtal - Höllhäuserweg - Leisbergstollen - Brahmspl.
Gehzeit 2,5 h - 8,2 km - 320 Hm Auf-/ 260 Hm Abstieg
Wdf.: Silke Michel, Tel: 07221-8032458

Dienstags 24.3./ 31.3./ 7.4./ 14.4./ 21.4./ 28.4./ 5.5./ 12.5.
8 Wochen auf Deinem inneren Pfad - 
Achtsamkeitswanderungen
Langsames Gehen in Verbindung mit Achtsamkeitsübungen 
zur Förderung von innerer Ruhe und zur Vorbeugung von 
Stress. Für Berufstätige, die psychisch gesund sind.
Einfache Wanderungen - Dauer ca. 2 h - 2-4 km -
max. 200 Hm Auf-/Abstieg. Stirnlampe und Sitzkissen.
Sonst.: Teilnahme an allen 8 Terminen empfehlenswert,

da die Inhalte aufeinander aufbauen
Kosten: Teilnehmerbeitrag für Gäste € 40,-, Mitglieder frei
Wdf.: Marion Rotthäuser, hikingmari@gmx.de

Samstag, 28. März: Von Weingarten nach Durlach
Weingarten - Walzbachtal - Jöhlinger Naturfreundehaus - 
Schloßbergsee - Badischer Jakobsweg - Turmberg - Durlach
Gehzeit 5 h - 16,5 km - 390 Hm Auf-/Abstieg
Wdf.: Herbert Kretz, Tel: 07221-17187, hk-swv@t-online.de

Samstag, 28. März: Stairway to hell 2.0 Heidelberg
Sportliche Wanderung mit hohem Tempo (4,5 km/h)
Heidelberg - Amphitheater - Königstuhl - Heidelberg
Gehzeit 6 h - 24,7 km - 900 Hm Auf-/Abstieg
Wdf.: Marion Rotthäuser, hikingmari@gmx.de

Ostersonntag, 5. April: Osterspaziergang auf Goethes 
Spuren - Goethepfad rund um Sessenheim (Elsass)
Sessenheim - Evangelische Kirche - Pfarrscheune - 
Ehrenmal - Grabhügel und Eiche
Gehzeit 1,5 h - 6 km - ebene Wege
Wdf.: Hildegard Knoop, Tel: 07221-70805,

h.knoop@schwarzwaldverein-baden-baden.de



DER SCHWARZWALDVEREIN BADEN-BADEN:
Die Baden-Badener Ortsgruppe des Schwarzwaldvereins wurde 
1884 gegründet und besteht somit bereits seit über 140 Jahren!

Das ehrenamtliche Engagement ist das Fundament des Vereins. 
Unsere Aktivitäten haben zum Ziel Natur, Landschaft und Kultur 
gemeinschaftlich zu erleben. Dem Wandern kommt dabei ein 
besonderer Stellenwert zu. Alle sind willkommen, ihre Ideen und 
Fähigkeiten einzubringen und bei uns mitzuarbeiten.

INFORMATIONEN ZU DEN WANDERUNGEN:
Ausführlichere Beschreibungen aller Wanderungen sowie 
kurzfristig angesetzte Aktivitäten findet Ihr auf 
www.schwarzwaldverein-baden-baden.de. 

Wir nehmen Euch auch gerne in unseren E-Mail-Verteiler auf, 
dann erhaltet Ihr alle Informationen zeitnah. Anmeldung
bei presse@schwarzwaldverein-baden-baden.de.

Anforderungen:

Leichte Wanderung

Mittelschwere Wanderung

Schwere Wanderung 
(sehr gute Kondition und Trittsicherheit erforderlich)

Allgemeine Hinweise:

Bei jeder Wanderung sind Gäste herzlich willkommen! 
Mitglieder eines Schwarzwaldvereins wandern frei, 
Gäste zahlen einen Teilnehmerbeitrag von € 5,-.

Wanderschuhe mit Profilsohle, adäquate Kleidung, ggf. ein 
Regenschutz und Getränke sind immer erforderlich, ebenso 
empfiehlt sich eine Rucksackvesper. Je nach Tour sind 
Wanderstöcke hilfreich. Hunde können nur nach Rücksprache 
mit den Wanderführenden mitgebracht werden.

Wir sind umweltbewusst, daher erfolgen An- und Abfahrt 
zu unseren Wanderungen überwiegend mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln oder in Fahrgemeinschaften.

REGELMÄSSIGE AKTIVITÄTEN:
Mittwochswanderungen
Jeden Mittwochnachmittag werden Wanderungen mit etwa 
2 Stunden Gehzeit und Einkehr angeboten.

Leichte Wanderungen für Senioren
Jeden ersten und dritten Mittwoch im Monat gibt es Senioren-
wanderungen mit 1-1,5 Stunden Gehzeit und Einkehr.

Stammtisch
Ein Stammtisch findet am ersten Freitag des Monats statt. 

FEIERABENDWANDERUNGEN AM MITTWOCH:

“After-Work-Wanderungen”
Leicht bis mittelschwer in Baden-Baden und Umgebung
in den ungeraden Kalenderwochen
Unterwegs auf schönen Pfaden - Gehzeit 2-2,5 h - 
200-300 Hm Auf-/Abstieg, Rucksackvesper
11.03. / 25.03. / 08.04. / 22.04. usw.
Wdf.: Irene Blechner, afterworkswv@gmail.com

“Raus aus dem Hamsterrad - Rein ins Abenteuer”
Sportliche Abendwanderung mit hohem Tempo (4,5 km/h) 
in den geraden Kalenderwochen
Gehzeit jeweils 1,5-2 h - 5-7 km - unterschiedliche Hm
07.01. Altstadt Baden-Baden / 21.01. Rastatt / 04.02. Carl-Netter-
Turm / 18.02. Goldkanal / 04.03. Burg Windeck / 18.03. Y-Burg /
01.04. Merkur / 15.04. Battert / 29.04. Fremersberg
Wdf.: Marion Rotthäuser, hikingmari@gmx.de

4.3. Sandra Wieczorek / 18.3. Annette Agnello

GESUNDHEITSWANDERUNGEN:
Kurze Wanderungen kombiniert mit wirksamen Bewegungs- und 
Entspannungsübungen mit Informationen zu einem gesunden 
Leben. Gehzeit ca. 1,5-2 h - Gesamtdauer ca. 2,5-3,5 h - ca. 5 km
28.03. Wie gesund ist Barfußlaufen?
11.04. Wie wird man 100 Jahre alt?!
Wdf.: Jasmin Wunsch,

naturschutz@schwarzwaldverein-baden-baden.de

Donnerstag, 1. Januar: Neujahrswanderung
Gernsbach - Staufenberg - Einkehr im Sternen - Neuhaus
Nicht-Wanderer kommen direkt zum Gasthof Sternen.
Wdf.: Gertraud Bachmann, Tel: 07221-72794

Sonntag, 4. Januar: Winterwanderung Teiche und Tümpel
im Naturschutzgebiet Waldhägenich bei Bühl
Bühl-Oberweier - Sulzbach-Wasserweg - Kleiner Hägenichsee -
Waldhägenich - Kapelle Maria Hilf - Oberweier
Gehzeit 2,5-3 h - 9 km - ebene Strecke - Rucksackvesper
Wdf.: Annette Agnello, hikingnetti@gmx.de

Samstag, 10. Januar: Wildline & leuchtender Baumwipfelpfad 
Bad Wildbad - Wildline Hängebrücke - Baumwipfelpfad
Gehzeit 4,5 h - 13 km - 490 Hm Auf-/Abstieg
Sonst.: Rucksackvesper, Stirnlampe erforderlich
Wdf.: Nico Kottwitz, nico.wandert@gmx.de

Samstag, 17. Januar: Moosturm-Runde von Gengenbach
Sportliche Wanderung mit hohem Tempo (4,5 km/h)
Gengenbach - Lothardenkmal - Moosturm
Gehzeit 6 h - 23,8 km - 850Hm Auf-/Abstieg - Trittsicherheit
Wdf.: Marion Rotthäuser, hikingmari@gmx.de

Sonntag, 18. Januar: Heimatkundlicher Spaziergang
“Markgraf-Wilhelm-Wege und Unimog-Museum”
Bad Rotenfels - Hofgut - Landesakademie - Kurpark -
Rotherma - Unimog-Museum
Gehzeit 1 h - 4 km - 40 Hm Auf-/Abstieg, max. 25 Personen
Wdf.: Hildegard Knoop, Tel: 07221-70805,

h.knoop@schwarzwaldverein-baden-baden.de

Samstag, 24. Januar: Von Untergrombach nach Weingarten
Untergrombach - Michaelsberg - Ungeheuerschlucht - 
Weingarten
Gehzeit 4-4,5 h - 14 km - ca. 400 Hm Auf-/Abstieg
Sonst.: Rucksackvesper, Wanderstöcke empfehlenswert
Wdf.: Herbert Kretz, Tel: 07221-17187, hk-swv@t-online.de

Sonntag, 25. Januar: Von der Weststadt nach Kuppenheim
Bernharduskirche - Kellersbildhütte - Ochsenstall - 
Ziegelwasen - Schmetterlingsweg bis Kuppenheim
Gehzeit 3,5 h - 12 km
Wdf.: Gertraud Bachmann, Tel: 07221-72794

Sonntag, 1. Februar: Nach Hinterlangenbach
Mummelsee - Seibelseckle - Hinterlangenbach - Einkehr im 
Restaurant Auerhahn - Seibelseckle
Gehzeit ca. 3,5 h - 9 km 
Wdf.: Gertraud Bachmann, Tel: 07221-72794

Samstag, 7. Februar: Needle Gin Pfad in Oppenau

Oppenau - Schellenberg - Bühlmatt - Höllwegle - Jagdhütte
Holiswald - Kalikutt - Börsgritt - Hugeneck - Oppenau
Gehzeit ca. 3 h - 10 km - 290 Hm Auf-/Abstieg
Wdf.: Silke Michel, Tel: 07221-8032458

Sonntag, 8. Februar: Kulturhistorischer Spaziergang 
rund um Maria Halden

Stadtmuseum - Hermann-Sielcken-Str - August-Schriever-Weg 
- Herrchenbachstraße - Birkenbuckel - Lichtentaler Allee
Dauer 2-3 h - 5 km - 170 Hm Auf-/Abstieg
Wdf.: Hildegard Knoop, Tel: 07221-70805,

h.knoop@schwarzwaldverein-baden-baden.de

Sonntag, 15. Februar: 3-Burgen-Weg Annweiler
Sportliche Wanderung mit hohem Tempo (4,5 km/h)
Annweiler - Burgruine Scharfenberg - 
Bindersbacher Turm - Felsformation 
Anebos - Burg Trifels - Annweiler
Gehzeit 4,5 h - 13,5 km - 540 Hm Auf-/Abstieg
Sonst.: Wanderstöcke empfehlenswert, Rucksackvesper
Wdf.: Sandra Wieczorek, hiking.snoeky@gmx.de

Samstag, 21. Februar: Ein alter Grenzstreit, verfluchte 
Priorsteine, mystischer Huzenbachsee 
Baiersbronn Tonbach - Grenzsteine - Priorsteine - 
Huzenbacher Seeblick - Tonbach
Gehzeit 5,5 h - 18,5 km - 600 Hm Auf-/Abstieg
Sonst.: Rucksackvesper, Stirnlampe erforderlich
Wdf.: Nico Kottwitz, nico.wandert@gmx.de

Samstag, 21. Februar: Von Freiolsheim nach Bruchhausen
Freiolsheim - Moosalbtal - Rimmelsbacher Hof - Scheuer-
klamm - Ettlingen Bruchhausen Bahnhof
Gehzeit 4,5-5 h - 15,2 km - 300 Hm Auf-/ 670 Hm Abstieg
Wdf.: Herbert Kretz, Tel: 07221-17187, hk-swv@t-online.de

Sonntag, 22. Februar: Kammwanderung bei Ottenhöfen
Ottenhöfen - Kohleck - Simmersbacher Kreuz - Lauenbach
Gehzeit ca. 4,5 h - 13 km - 500 Hm Auf-/Abstieg
Wdf.: Ingrid Hahn, Tel: 07223-952560

Sonntag, 1. März: Von Baden-Baden nach Gernsbach
Brahmsplatz - Heimbachtal - Nachtigall - Wallheimer Hof - 
Jägerplatz - Frauengrund - Gernsbach
Wdf.: Gertraud Bachmann, Tel: 07221-72794

Sonntag, 1. März: Dahner Felsenpfad
Sportliche Wanderung mit hohem Tempo (4,5 km/h)
Rundwanderung Parkplatz Felsenland Badeparadies - 
Schillerfelsen - Felsen-arena - Ungeheuerfelsen - Büttelfels - 
Lämmerfels - Wachtfelsen - Dahner Braut und Bräutigam
Gehzeit 4 h - 13,7 km - 280 Hm Auf-/Abstieg. Trittsicherheit 
erforderlich, da einige Leiteraufstiege
Wdf.: Sandra Wieczorek, hiking.snoeky@gmx.de


